
 

La formation 

Le CAP se prépare sur un cycle de 2 ans.  La formation se déroule :  

➢ Au lycée professionnel 

 • Enseignement général : Mathématiques/sciences, Français, Histoire Géographie, Anglais, 

Enseignement moral et civique, Arts appliqués et culture artistique, Éducation physique et 

sportive. 

 • Enseignement professionnel : Réception des produits et tenue des stocks, Suivi de 

l'assortiment, Vente et accompagnement de la vente, Réalisation d'un chef d'œuvre, 

Prévention santé environnement 

 ➢ En milieu professionnel (en entreprise) 

Des périodes de formation en milieu professionnel (PFMP) en seconde et en terminale 

Les activités 

• Assurer la réception et le suivi des commandes et des colis 

•  Contribuer à l’approvisionnement et à la mise en valeur de l’unité commerciale 

•  Accueillir, informer, conseiller et accompagner le client tout au long de son parcours 

d’achat 

Les entreprises d’accueil 

 

 Les stages s’effectuent dans différentes enseignes du commerce alimentaire ou spécialisé : 

 Leclerc, Intermarché, Lidl, Intersport, Décathlon, Mr Bricolage, Gamme vert, diverses 

boulangerie, Gémo, Kiabi, Feu vert, Norauto, Nocibé, Séphora… 
 

  



Les emplois 

• Employé(e) de grande distribution alimentaire ou spécialisée 

• Employé(e) de libre-service 

• Equipier polyvalent du commerce 

• Hôte(sse) de caisse 

• Vendeur en grande distribution 

• Employé de drive 

• Vendeur en alimentation, prêt-à-porter, librairie, boulangerie, vendeur pièces 

automobiles… 

Les poursuites d’études : 

• Bac professionnel « MCV » : métiers du commerce et de la vente 

• Option A : Animation et gestion de l’espace commercial 

• Option B : Prospection clientèle et valorisation de l’offre commerciale 

• Bac professionnel Métiers de l’accueil 

 

Le règlement d’examen : 

 

 

 


